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Uvodni slovo feditele

Organizace Darmodéj o.s. se aktivné zapojila do aktivit www.zvitezitmuzekazdy.CZ

Jako kazdorocné se klienti utkali ve fotbale a néktefi ze sluzeb Darmodéj o.s. byli v Mexiku,
Francii a dalsi vyrazi do Polska.

Tak jak jsem jiz na GUvod predepsal, prioritou NNO Darmodéj o.s. je hlavné klient nebo také
uZivatel sluzeb, ale je to v prvni Fadé ,¢lovék”. Clovék se svymi radostmi i starostmi, které
treba na néjaky okamzik, nebo moment v lidském Zivoté neni schopen fesit sam a potiebuje
pomoc odbornikd.

V roce 2012 se podafilo rozsifit sluzby organizace o 17 pracovnich mist a to zejména
diky verejnym zakdzkam na poskytovani socidlnich sluzeb v nejodlehlejsich ¢astech regionu
Jesenicka. Zaméstnanost a pracovnik je neméné duleZita priorita Darmodéj o.s. . Pracovnici
organizace vyznamné rozsifili své znalosti ve velkém poctu vzdélavacich aktivit a to zejména
pro vysoky vyskyt sociadlnich patologii, kterych ma Jesenicko pomérné dost (napf. dluhy,
gamblerstvi, zavislosti, socidlni vylou¢eni a mnoho dalsich).

Bez vyznamné pomoci firmy Campa-net Jesenik, by se nepodafilo NNO udrzet
v chodu. Tato firma zapujcila na par mésict vyznamnou, nékolika set tisicovou pUjcku. Timto
vedeni spole¢nosti nesmirné dékujeme.

Tak jako kazdorocné, i letos se doctete o stale vétsim narGstu vykonl jednotlivych
socialnich sluzeb. Stejné jak se situace zhorSuje v poméru probihajici krize, tak dopada i na
obyvatele Jesenicka. Vyhlidky do dalSich let jisté nejsou rlGzové, ale pevné véfrim, Ze
vzdélanosti nasich zaméstnanct a jejich pfistupem k lidem, kterym pomahame dnes a denng,
se situace v oblasti prevence zlepsi i zde na Jesenicku.

Timto velice dékuji kvalitnimu tymu lidi a preji klientdm sluzeb Darmodéj o.s. mnoho Zivotni

energie a sily .

Josef Vondrka

feditel a statutarni zastupce organizace Darmodéj o.s.



Vyvoj programu v roce 2012

kontaktni centrum

Kontaktni centrum Darmodéj

28.tijna 885/14
790 01 Jesenik

Tel.: 775 039 589
E-mail: k-centrum@darmodej.cz

Poslani K-centra

K-centrum Darmodéj poskytuje ambulantni formou socialni a adiktologické sluzby, vedouci
ke snizovani dlsledk( rizikového chovani u uZivatelll drog, prostfednictvim socidlné —

terapeutickych a preventivnich Cinnosti.

Cilova skupina K-centra

Cilovou skupinou jsou osoby starsi 15 let, ohroZzené zavislosti na nealkoholovych navykovych
latkach, jiz zavisli, problémovi uzivatelé drog, ale také experimentatofi.

Sekundarni cilovou skupinou jsou rodinni pfislusnici.

Sluzba neni urcéena prileZitostnym uzivatellm marihuany.

Cile K-centra

Cilem sluzeb, které zafizeni poskytuje, je:
e zlepsit kvalitu Zivota klientd

¢ redukovat zdravotni rizika spojend s Zivotnim stylem klientt



e posilovat motivaci klientd k bezpecnéjSimu uzivani drog
e psychicky a socialné stabilizovat klienta

* navazat kontakt s co nejvétsim poctem uZivatell drog

e vytvofit vzdjemnou divéru mezi klientem a pracovnikem
e postupné vést klienta k odpovédnosti za vlastni Zivot

e poskytovat reference na dalsi navazujici péci

e zvySovani informovanosti klient( i Siroké verejnosti

Podle zdkona ¢. 108/2006 Sb.O socidlnich sluzbach kontaktni centra poskytuji tyto zakladni
¢innosti:

a) socialné terapeutické Cinnosti

b) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajm( a pti obstardvani osobnich zaleZitosti

c) poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Program v roce 2012

V priibéhu roku 2012 jsme dale strukturovali aktivity pro klienty K-centra Darmodéj. Byly
vyclenény hodiny v provozni dobé zatizeni - poradenstvi pro blizké pribuzné klient( a dale
pro zZeny, divky a matky s détmi.

Ve spolupraci s klienty K-centra Darmodéj jsme organizovali volnocCasové aktivity- napf.,
filmové stfedy apod.

Klientdm bylo ve zminéném obdobi poskytovano celé spektrum sluzeb, které K-centrum jiz

standardné poskytuje.

J Sluzby Harm reduction

. Hygienicky servis

. Potravinovy servis

. Pfipadova individualni a socidlni prace

. Krizova intervence

. Kontaktni prace

. UmozZnéni vykonu OPP klientim zafizeni

. Asistencni sluzba pti jednani s Grady a jinymi zafizenimi



. Zakladni zdravotni oSetreni

. Testovani—HIV, hep B, C

Statistické vystupy

Cilovou skupinou uzZivateld OPL na Jesenicku jsou v prevainé mite nitrozilni uZivatelé
pervitinu, ale i uzivatelé, ktefi aplikuji drogu jinych zpisobem. Monitorujeme nékolik pfipadu
inhalacnich uZivatell tékavych latek. Tato cilova skupina je dle naSich zjisténi mnohem
pocetnéjsi. ZUstava vsak spiSe vanonymité. Primérny vék klientd K-centra Darmodéj se
mirné zvysuje.

Taktéz ve sledovaném obdobi — roce 2012 dochazelo k narlistu kombinovaného zneuzivani

nealkoholovych drog, predevsim pervitinu s gamblerstvim.

2011" 2012"
Pocet klientd — uzivatelli nealkoholovych drog (pocet
jednotlivych uzivatell drog, ktefi vyuZili v daném obdobi alespon 221 216
jednou sluzeb programu)
—z toho muzu 119 117
— z toho injekénich uzivatell drog 137 137
— z toho se zadkladni drogou heroin 0 0
— z toho se zdkladni drogou pervitin 118 118
— z toho se zakladni drogou kokain/crack 0 0
— z toho se zakladni drogou kanabinoidy 11 11
— z toho se zakladni drogou extaze 0 0
— z toho se zékladni drogou tékavé latky 8 8
— z toho se zéakladni latkou Subutex nelegalné 0 0
— z toho se zakladni latkou Subutex legalné 0 0
— z toho se zakladni latkou metadon nelegdlné 0 0
— z toho se zakladni latkou metadon legdlné 0 0
Pramérny vék klientl — uzivatell nealkoholovych drogz) 28,3 28,6
Pocet klienti — uZivatell alkoholu 0 0
Pocet klientd — neuzivatell drog, ktefi vyuZili alespon jednou
sluzeb programu3) 29 27

Vykonnost Kontaktniho centra Darmodéj ve sledovaném obdobi, tedy vroce 2012 je
srovnatelna svykonnosti K-centra Darmodéj vroce 2011. Doslo k mirnému narlstu u

vymeénného programu. Ostatni vykony, které jsou uvedené v ¢asti ,, vykaznictvi” zGstavaji ve




srovnatelné vysi

multidisciplinarniho tymu pracovnik(l K-centra Darmodé;.

kroku 2011. Tato skutecnost je dlsledkem systematické prace

Pocet osob,

Poéet vykonu1)
Sluzba které danou sluzbu
(v jednotkach uvedenych v pravém sloupci)
vyuzily
2011 2012 2011 2012

Kontakt s uZivateli nealkoholovych drog 221 216 2985 3017 Pocet kontakt(2)

—z toho prvnich kontaktd 42 38 42 38 Pocet kontaktt
Vyménny program 141 149 860 911 Pocet vymén3)

—vydané injekéni jehly X X X X X X 24720 25118 | Pocet
Hygienicky servis 34 41 312 328 Pocet vyufziti sprchy, pracky
Potravinovy servis 99 71 2086 1781 Pocet
Zdravotni oSetreni 40 46 105 122 Pocet oetfeni
Individudlni poradenstvi 102 119 581/15 607/15 | Pocet sezeni/délka trvéni jednoho
Skupinové poradenstvi 0 0 0 0 Pocet skupin/délka trvéni jedné
Krizova intervence 34 42 66 71 Pocet intervenci
Reference do K-center 0 0 0 0 Pocet referenci
Reference do |écby 9 11 9 11 Pocet referenci
Reference do programi substituce 0 0 0 0 Pocet referenci
Asistencni sluzby 13 18 13 18 Pocet intervenci
Testy HIV 0 0 0 0 Pocet provedenych test(
Testy HCV 0 0 0 0 Pocet provedenych testl
Testy HBV 0 0 0 0 Pocet provedenych test(

Personalni zajisténi

Tym K-centra je multidisciplinarni. Pracuje ve sloZeni - vedouci zafizeni, sociadlni pracovnik a

pracovnik v socidlnich sluzbach, pod pravidelnou mési¢ni supervizi v rozsahu 3 hodin.

Zaméstnanci se vzdélavali podle sestavenych vzdélavacich planl, které jsou 2x do roka

revidovany a jsou sestavovany tak, aby co nejlépe reflektovaly potreby jednotlivych

pracovniku a sluzby, kterou poskytuiji.

K-centrum splniuje standardy kvality socialnich sluZzeb a je drzitelem Certifikace odborné

zpUsobilosti (RVKPP).




Dolécovaci centrum Restart

TyrSova 242
790 01 Jesenik

Tel.: 774 742 449
E-mail: restart.restart@darmodej.cz

Poslani

DC Restart primarné provazi osoby, které absolvovaly l1é¢bu své zavislosti na navykovych
latkach, na poslednich Usecich cesty od zavislosti k nezdvislosti — autonomii. Svym socidlné-
psychoterapeutickym programem chce pfispét k prozivani pocitu vlastni kompetence a
sebeuvédomeéni, které je zaloZeno na realnych schopnostech a Uspésich. DC Restart chce byt
lidem navracejicim se z |éCby oporou pfi opétovném a Uspésném zarazeni se do Zivota. Cilova
skupina DC Restart poskytuje sluzby osobam zavislym na ndvykovych Ilatkach, které jsou
starsSi osmnacti let a absolvovaly Ustavni |écbu ve zdravotnickém zatizeni, absolvovaly
ambulantni [éCbu nebo se ji podrobuji, nebo osobam, které abstinuji. DC Restart je primarné
urcen klientdm s absolvovanou |écbou se zavislosti na navykovych latkach, dale klientiim s
prokazanou minimalni tfimési¢ni abstinenci, ktefi jsou rozhodnuti zménit dosavadni zplisob
Zivota, jsou pro zmeénu pfipraveni a chtéji se na ni sami aktivné podilet, jsou ochotni
dodrzovat dohodnuta pravidla. DC Restart je urcen pro klienty, ktefi absolvovali néktery z
téchto typu lécby drogové zavislosti:

e ambulantni (napf. denni stacionar)
e stfednédobou (napf. PL)
e dlouhodobou (TK)

nebo bez absolvované |écby. V takovém pfripadé je vSak podminkou potvrzend minimalné

trimésicni abstinence bezprostfedné pred vstupem do sluzby. Do ambulantniho programu a



vvvvv

starsi 18 let).

Cile DC Restart

Zdravotni, psychicka a socidlni stabilizace klienta a podpora klienta pfi integraci do bézného
Zivota vétsinové spolecnosti. Podpora udrzeni zmén Zivotniho stylu, chovani, které klient
uskutecnil v pfedchazejici |écbé pomoc a podpora pfi osvojovani dovednosti a znalosti pro
kazdodenni Zivot podpora pfti reseni vztahovych a rodinnych problému klientl podpora pfi
reseni otazek spojenych s bydlenim a pracovnim uplatnénim klientl podpora pti zaclenovani

klientl do vétSinové spolecnosti podpora rozvoje samostatnosti klienta.

Program v roce 2012

Na konci roku 2012 se Dolécovaci centrum Restart prestéhovalo do novych prostor na ulici
Nabreini, kde je nejen zazemi Dolécovaciho centra, ale i dva nové byty pro pobytovou
sluzbu.

Program po cely rok 2012 byl na DC Restart poskytovan standardnim zplisobem v souladu s
certifikovanymi postupy. Organizace nadale spolupracuje s potravinovou bankou.

Klienti DC byli i vtomto roce podporeni potravinami. V ramci volno¢asového a sportovniho
vyZiti klientU, které zaroven plsobi jako prevence, se néktefi klienti DC zucastnili fotbalového
kvalifikacniho utkani Homeless World Cup. Sportovni tym byl sloZen z klientd NZDN 4. Listek
a DC Restart. Jeden z nasich klientl byl vybrdn a postoupil spole¢né s ostatnimi Uspésnymi
hraci do finale, které se konalo v Mexiku. Pohar z nohejbalového turnaje se nasim klientim
podafilo vyhrat na htisti Fénixu hned dvakrat.

Spolecné s klienty jsme navstivili vystavy, zucastnili jsme se kitu knihy naseho klienta.
V radmci uplatnéni klientl na trhu prace bylo pokra¢ovdno v evropskych projektech s ndzvem
,Pracovni centrum Posadka“. V Cervenci byl zahdjen novy evropsky projekt — ,Pomoc
socialné vylou¢enym osobam®“. Aktivity projektu - motivacni pohovory a motivacné
vzdélavaci kurz - probihaly i nadale v prostorach DC.

Vzhledem k tomu, Ze se nam naplnila kapacita vSech stavajicich byt(i, pronajali jsme pro nase

klienty novy byt na ulici BoZzeny Némcové.



Statistické vystupy

Pocet uzivatell - 37

Pocet klient(, ktefi ispésné ukondili program - 10
Pocet vykona — 2 858

Socidlné terapeuticka ¢innost — 1 156

Pomoc pfti uplatfiovani prav a opravnénych zajmu — 624

Personalni zajisténi

| vroce 2012 doslo ke zménam v persondlnim obsazeni DC Restart. Tym DC Restart byl
sloZzen z vedouci Dolécovaciho centra, ze dvou pracovnic v socidlnich sluzbach a byl posilen o
dvé administrativni pracovnice. V poloviné roku dosSlo k ukonceni pracovniho poméru
pracovnice v socialnich sluzbach, prefazeni dalsi socidlni pracovnice na jinou pracovni pozici
a pfijeti dvou pracovnic v socialnich sluzbach na zkraceny Gvazek. Pravidelné dochazelo k
hodnoceni UspésSnosti programu. Na meésicnich supervizich pracovniho tymu byly
vyhodnocovany vysledky efektivity poskytovanych sluzeb, feSeny postupy a nejasnosti v
poskytovani sluzeb, pfipadové prace sklienty i pracovni vztahy uvnitf pracovniho tymu.
Pravidelné se konaly porady tymu a porady vedoucich pracovniku.

DC Restart spliuje standardy kvality socialnich sluzeb a je drzitelem Certifikace odborné
zpUsobilosti (RVKPP). Je zahrnut v komunitnim pldnovani mésta Jeseniku a v krajském
strategickém protidrogovém planu Olomouckého kraje. Na konci roku 2012 probéhla
zkuSebni certifikace, po které doslo ke zméné v nastaveni sluzeb a zméné personalniho

obsazeni.



Nizkoprahové Zafizeni pro Déti a MiadeZ

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez 4.listek
Dukelska 1047 Tel.: 774 416 504
790 01 Jesenik E-mail: 4.listek@darmodej.cz

Detasované pracovisté

Kobyld nad Vidnavkou 53 Tel.: 608 734 663
790 65 E-mail: zvonickova@darmodej.cz
Poslani

Poslanim Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez, tkvi v poskytovani bezpeéného
prostiedi détem a mladym lidem, ktefi jsou ohrozeni spolecensky nezadoucimi jevy, k rozvoji
jejich kreativity a osobnosti. Dale chceme pomdahat nasim klientdm v tézkych Zivotnich
situacich prostrednictvim odpovidajicich socialnich sluzeb a byt napomocni lidem Zijicich

rizikovym zpUsobem Zivota pfi feSeni jejich nesnazi.

Cilova skupina

» Détia mladez ve véku od 6 do 26 let, ohroZené spolecensky nezadoucimi
jevy

e Etnické mensiny

* Osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach

* Osoby zijici v socidlné vylou¢enych komunitach

* Osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zplsobem
Zivota ohrozeny
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Klienti jsou rozdéleni do téchto vékovych skupin

¢ Klubik: od 6 do 15 let
e Klub: od 15 do 26 let

Cile

Cilem Nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez 4.listek je klientdm zabezpedit:

e Podminky k feseni jejich nepfiznivé socialni situace (napft. Sikana, problémy klienta se
vzdélanim, nezaméstnanost, stiety se zdkonem ...)

* Predchdzeni a sniZeni socidlnich a zdravotnich rizik vyplyvajicich z konfliktnich
spolecenskych situaci, Zivotniho zpUsobu a rizikového chovani

e LepSi orientaci v jejich socidlnim prostredi

* ZlepSovani kvality jejich Zivota

e ZlepsSeni socidlnich schopnosti a dovednosti

e Podporu socialniho za¢lenéni do skupiny vrstevnik( i do spole¢nosti

e Podporu pfi zvladani obtiznych Zivotnich situaci, které jsou feSeny komplexné

Program v roce 2012

Rozsireni oteviraci doby leden 2012

Od ledna roku 2012 doslo k rozsireni oteviraci doby. Nové je zafizeni otevieno i o vikendech.

Pondéli 13:00 19:00
Utery 13:00 18:00
Stieda 13:00 19:00

Ctvrtek 13:00 19:00
Patek 13:00 19:00
Sobota 13:00 18:00
Nedéle 13:00 18:00

Vikendovy provoz je financovdn prostrednictvim zakdzky , Zajisténi sluZeb prevence” projektu
»Socidlni integrace na Jesenicku® CZ.1.04/3.2.00/55.00006
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Zahajeni poskytovani socialni sluzby terénni formou - Unor 2012

V Unoru bylo zahajeno poskytovani socidlni sluzby terénni formou v mikroregionu Jesenicko.

Cilem terénniho programu je aktivni vyhledavani a pomoc potencialnim klientdm sluzby v

jejich prirozeném prostredi a zmapovani vyskytu ohroZzenych skupin a déti.

Jesenik
(okoli Penny Marketu, Smetanovy sady,
namésti Hrdind, namésti Svobody a herny)

Ceska Ves (okoli ZS Ceska Ves, hiisté, parcik
u kostela a hospody s VHP)

Lipova (Lipova-lazné vlak. nadr., Horni Lipova,
vlak. nadr., ucilisté)

Ostruzna (sportovni strediska, parciky)

Béla pod Pradédem (okoli ZS, zastavky)

Branna

- k ==
) f )
PONDELI: Jesenik — Li})ové—lézné — Ostruzna
. 9:30-12:00  12:30 - 15:30 15:30 - 16:30
STREDA: Jesenik — Béla POd Pradédem
i 9:30-12:00  12:30 - 16:30
PATEK: Jesenik — Ceska Ves

9:30 - 12:00

12:30 - 16:30

Terénni program byl financovan prestinictvim zakazky ,Zajiéhi sluzeb prevence” projektu ,Socialni
integrace na Jesenicku“ CZ.1.04/3.2.00/55.00006

Otevieni detasovaného pracovisté v Kobylé nad Vidnavkou - ¢ervenec 2012

Provoz detasovaného pracovid financovan v ramci projektu ,Spaieé aktivity obci mikroregiohZulovska

a Javornicka pi integraci osob ze sociahvylowenych romskych lokalit CZ.1.04/3.2.00/55.0008
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Fakultativni sluzby prevence 2012

Béhem roku 2012 bylo uskutec¢néno 17 besed na témata:

NZDM Jesenik

leden az cerven

cervenec aZ prosinec

Drogy a rizika spojena s jejich uzivanim

Alkohol a mladistvi

Rasismus a extremismus

Poruchy pfijm0 potravy

Legalni drogy

Konicky a zdravé traveni volného Casu

Sexualni vychova

Volba povolani

Volba povolani

Drogy a rizika spojena s jejich uzivanim

Sikana a kybersikana

Sexualni vychova

Pfiroda a ekologie

Facebook — jeho klady a rizika

Fakultativni sluZby prevence byli financovdny prostiednictvim zakdzky , Zajisténi sluZeb
prevence” projektu , Socidlni integrace na Jesenicku” CZ.1.04/3.2.00/55.00006

NZDM Kobyla nad Vidnavkou

cervenec aZ prosinec

Beseda o kybersikané

Hygiena a hygienické navyky

Sexualni vychova

Sportovni, kulturni a spolecenské akce 2012

Béhem roku 2012 probéhly tyto akce:

NZDM Jesenik

leden az cerven

cervenec aZ prosinec

Turnaj ve fotbalku

Vikend na koupalisti

Brusleni a nocovani ve 4.listku

Homeless World Cup

Florbal Open Air

Vylet do Faunaparku

Grilovani

Tvorba z Fima

Vylet do Faunaparku Carodéjnické procesy (projekt Aktivity)
Batikovani Turnaj NZDM (projekt Aktivity)
Zabavny vecer spojeny s prespanim na Kryty bazén (projekt Aktivity)

4. listku

Majkovani Kino - 4 x (projekt Aktivity)

Projekt ,Aktivity“ je hrazen prosiednictvim pispvkového programu ,Podpora aktivit zéfenych na
socialatleriovani pro rok 2012“ Olomouckého kraje.
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NZDM Kobyla nad Vidnavkou

cervenec aZ prosinec

Stavéni ohnisté

Nocovani v klubu

Karavana snu

Turnaj NZDM

Vyroba adventnich véncu

Statistické vystupy

Statistické vystupy NZDM

Pocet novych klient( Klubik ( 6 - 15 let) 11
Pocet novych uZivatell Klub ( 15 - 26 let) 11
Pocet novych uZivatel( 22
Pocet kontakt( za rok 2012 Klubik (6-15) 1150
Pocet kontakt( za rok 2012 Klub (15-26 ) | 3415
Pocet kontaktd celkem 4565

Statistické vystupy NZDM — detaSované pracovisté (Cervenec az prosinec 2012)

Pocet novych klient( Klubik ( 6 - 15 let) 19
Pocet novych uZivatell Klub ( 15 - 26 let) 15
Pocet novych uzivatel( 34
Pocet kontakt( za rok 2012 Klubik (6 —-15) | 392
Pocet kontakt( za rok 2012 Klub (15-26) | 572
Pocet kontaktl celkem 964

v rs

Personalni zajisténi

Persondlni zajisténi NZDM (vcetné terénniho programu a detasovaného pracovisté)

Pracovni zarazeni Velikost Uvazku
Pracovnik v soc. sluzbach 1
Pracovnik v soc. sluzbach 1
Socidlni pracovnik 0,2
Socidlni pracovnik 1
Pracovnik v soc. sluzbach 0,5
Pracovnik v soc. sluzbach 1
Pracovnik v soc. sluzbach 1
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Pracovni tym se sklada ze sedmi pracovnik(. Vedouciho pracovnika, péti pracovnikli v
socialnich sluzbach a dvou socidlnich pracovnic. Zaméstnanci se vzdélavali podle
sestavenych vzdélavacich plant, které jsou 2x do roka revidovany a jsou sestavovany tak, aby
co nejlépe reflektovaly potreby jednotlivych pracovnikl a sluzeb, které poskytuji. Vzdélavani
probiha jak u externich Skolicich centrech akreditovanych MPSV, exkurzemi v podobnych
zarizenich, tak v organizaci formou vnitinich konferenci a intervizi. Nékolikrat mésicné
probihala porada tymu, kde se reSili interni zalezitosti, planovali akce, probirali se kazuistiky
uzivatell. Supervize probihala pravidelné v rozsahu 3 hodin mési¢né. Supervizi zajistuje

externi pracovnice na DPP.
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Terénni program Babylon

Fucikova 128
790 01 Jesenik

Tel.: 775 039 589
E-mail: teren.teren@darmodej.cz

Poslani

Poslanim Terénniho programu Babylon je aktivni vyhledavani a kontaktovani cilové skupiny
v jejich pfirozeném prostredi. Napomahat lidem, ktefi se ocitli vobtizné Zivotni situaci,

usilovat o jejich socialni zaclenéni a zménu dosavadniho zpUsobu Zivota.

Cilova skupina

Cilova skupina je bez omezeni véku

Etnické mensiny

e

Osoby zZijici v socialné vyloucenych lokalitach

Osoby, které vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota ohrozeny

Osoby ohrozené zavislosti nebo z3avislé na navykovych latkach

Rodiny s détmi

VétSinovy podil cilové skupiny tvofi injekéni uzivatelé drog, jsou to prevainé muzi, se
zakladni drogou pervitin. Primérny vék téchto klientd se pohybuje okolo 29 let. Diky
pravidelnym vyjezdim do mikroregiond Javornicko, Zulovsko, Zlatohorsko, se podafilo nasim

terénnim pracovnikim proniknout na skrytou drogovou scénu, vyhledat a navazovat
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kontakty s cilovou skupinou. Celkem uUspésné se zacala rozvijet vtéchto navstévovanych

mikroregionech spoluprace s drogovymi klienty, co v pocatcich nebylo nijak lehké.

Cile

Socidlni sluzba Terénni program Babylon je poskytovdna na celém uUzemi Jesenického

regionu, terénni pracovnici plisobi pfimo ve mésté Jeseniku, dale na kontaktnich mistech v

Javorniku, Vapenné, Kobylé nad Vidnavkou a Uhelné. Také jsou realizovany pravidelné

vyjezdy terénnich pracovnikd do Zlatych hor, Mikulovic, Pise¢né, Ceské Vsi, Lipové lazni,

Zulové, Ostruzné a Ramzové.

Podstatou prace a cilem terénniho programu je:

>

zlepsit kvalitu Zivota klient(

aktivné vyhleddavat a oslovovat klienty v jejich pfirozeném prostredi

vytvofit vzajemnou dlvéru mezi klientem a pracovnikem

redukovat zdravotni rizika spojena s Zivotnim stylem klientt

posilovat motivaci klientd k bezpeénéjSimu uzivani drog

psychicky a socialné stabilizovat klienta

chranit vefejnost pfed moznymi negativnimi dlsledky uZivani drog

udrZzeni ¢i rozvoj socialnich kompetenci a tim prispét kintegraci do spolecnosti a
zaclenéni se na otevieny trh prace

napomahdani klientovi k ziskani socidlnich kompetenci a ndasledné vhodného
zaméstnani legdlniho charakteru, tim prispivat kintegraci dlouhodobé
nezaméstnanych osob na trh prace

zabranit prohlubovani socialniho vylouceni klienta

navazovat spoluprdci s dalSimi subjekty v oblasti zaméstnanosti

V realizovanych projektech jde zejména o:

>
>

podporu pfi zvladani obtiznych Zivotnich udalosti
snizovani socialnich rizik vyplyvajicich z konfliktnich spolecenskych situaci, Zivotniho
stylu a rizikového chovani

podporu volnocasovych, socialnich, vzdélavacich a kulturnich aktivit
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» podporu socidlniho zaélenéni do skupiny vrstevnikl i do spole¢nosti, véetné zapojeni
do déni mistni komunity
» posilovani hodnoty vzdélani

» minimalizace rizik socialné patologickych jevu

Program v roce 2012

Terénni program byl v roce 2012 finan¢né podporfen Olomouckym krajem, méstem Jesenik,

programem Svycarsko-¢eské spoluprace a ESF.

Z pocatku byl terénni program zaméren pouze na cilovou skupinu osob ohroZenych zavislosti
na navykovych latkach a na uzivatele navykovych latek. V nasledujicim roce doslo k rozsiteni
o novou cilovou skupinu, kterou byli lidé bez pfistiesi ( muZzi, Zeny, pfipadné rodice s détmi),
a osoby, kterym hrozi ztrata bydleni.

V roce 2011 se TP Babylon diky finanénim prostiedkdim z programu Svycarsko-Eeské
spoluprace zamérfil také na osoby zadluzené, kterym poskytoval bezplatné dluhové
poradenstvi.

V roce 2012 doslo diky projektu ,Socidlni integrace na Jesenicku® k dalSimu rozsifeni cilové
skupiny a to o gamblery a osoby dlouhodobé zavislé na alkoholu, a dalSim projektem
,Spole¢né aktivity obci mikroregiond Zulovska a Javornicka pfi integraci osob ze socialné
vyloucenych romskych lokalit“, doslo k rozsifeni cilové skupiny o osoby socialné vyloucené a

osoby ohroZené socialnim vyloucenim, ktefi se ocitli v obtizné Zivotni situaci.

K Uspésné realizaci uvedenych projektd bylo zapotrebi rozsitit tym terénnich pracovnikd o

nékolik odborniku.

Z vyse uvedeného je patrné, Ze vroce 2012 terénni program Babylon na socidlni scéné
okresu Jesenik expandoval a je schopen nabidnout své odborné socidlni sluzby i v jinych,
neméneé tizivych oblastech lidského byti a mnoha lidem pomoci zlepsit jejich stavajici socidlni

status.
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Statistické vystupy

Prace na oteviené drogové scéné je mimoradné ndrocna. Pocet klientl, které se béhem
terénni prace podatilo nakontaktovat, stoupl oproti loriskému roku o 12% , coz svédci mimo
jiné o tom, Ze se terénnim pracovnikim dafi navazat kontakt se skrytou populaci uzivateld
navykovych latek a ziskavat jejich dlvéru, coZ je prace nelehkd a vyzaduje odbornost a
profesionalitu nasich pracovnikd.

Zvyseny pocet spolupracujicich klientd s drogovou zavislosti svéd¢i o jejich ochoté
spolupracovat a postupné prijimat zakladni zasady harm reduction. S tim je spojena
minimalizace jejich zdravotnich a socidlnich rizik, coz znamen3, Ze klienty u¢ime zdsadam
bezpecnéjsi aplikace drogy (peroralni, inhalacni, rektalni), dale Sifime osvétu mezi klienty o
zasadach bezpecného sexu, informujeme je o venerologickych chorobach (distribuujeme
kondomy, letacky sinformacemi, zdarma jsou pro klientky k dispozici téhotenské testy).
Klientlim nabizime moZnosti feseni své zavislosti pomoci 1éCby.

Nedilnou souédsti nasi prace je potravinovd pomoc a také pomoc s oSacenim, obzvlasté

v chladnych a mrazivych dnech a to prevaziné lidem v hmotné nouzi a lidem bez pfistresi.

Vykony programu zaméfeného na drogovou scénu, ve srovnani s pfedchozim rokem 2011,
vzrostly v poctu nalezenych stfikacek na verejnych prostranstvi. Oproti roku minulému, kdy
bylo nalezeno pouze 10 ks pohozenych pouzitych stfikacek, letos se tyto nalezy vysplhaly na
pocet 63 ks.

Ve vyménném programu doslo k mirnému navyseni vykonnosti oproti roku 2011. Zvysila se
cilend individualni prace s jednotlivymi klienty. V roce 2011 se jeden klient kontaktovat v

praméru cca 5 krat do roka, v roce 2012 pfipadne na jednoho klienta jiz 11 kontaktd.

Tato uvedena cisla hovofi o tom, Ze terénnimu programu Babylon se v roce 2012 podafilo

vyrazneé prispét k ochrané vefejného zdravi pred infekénimi chorobami.

K 30.04.2012 jsme Uspé&sné ukondili realizaci projektu Svycarsko-¢eské spoluprace.

Projekt ,Sociadlni integrace na Jesenicku“, jehoZ realizace zacala 2.1.2012, a ktery je
zaméren na osoby s navykovym jednanim, s dlouhodobou zavisli na navykovych latkach a
navykovém jednani, sklizi své ovoce. V tomto projektu mame jiz 7 podpoienych osob, se

kterymi pribézné pracujeme.
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K tomu, abychom mohli s klienty pracovat na celém Jesenickém okrese, mame k dispozici
vybavenou pojizdnou socialni ambulanci, slouZici jako zazemi jak pro pracovniky, tak pro
klienty, mame k dispozici pfesny rozpis obsluznosti, ze kterého je zfejmé, kde a kdy se nasi

terénni pracovnici budou v dané lokalité nachazet a budou klientim k dispozici.

Projekt ,Spoleéné aktivity obci Mikroregionti Zulovska a Javornicka pfi integraci osob ze
socialné vyloucenych romskych lokalit“ zacal realizovat od 01.06.2012. V prvnim mésici Slo
o pfipravné prace, zafizovani kontaktnich mist apod. S klienty se zacalo pracovat od Cervence
a do konce prosince 2012 se jedna celkem jiz o 110 podpoienych osob, se kterymi se pracuje
jak na socidlnim, tak na pracovnim poradenstvi. Z tohoto Cisla je patrny velky zajem ze strany
klient o poskytované sluzby terénniho programu.

Erudovany tym pracovnikd terénniho programu zde poskytuje klientdm nejen odborné
informace, ale  také asistenci, pomaha pfi hledani bydleni, oslovuje potencialni

zaméstnavatele klient, vyhledava skrytou populaci uzivateld navykovych latek apod.

Celkovy po éet klient i, se kterymi se v roce 2012 pracovalo, byl 55, celk ovy po €et pfijatych

pouzitych st Fika€ek byl 5623 ks., po €et vydanych injek €nich set &1 4956 ks.

Personalni zajisténi

V roce 2012 doslo v terénnim programu k personalnim zménam, mezi jinymi v zari ke zméné
vedouci TP. Tym se postupné stabilizoval, coZ se odrazilo i ve vybornych vysledcich terénni
prace.

Certifikat odborné zpusobilosti byl TP udélen Radou vlady pro koordinaci protidrogové

politiky v r. 2010 s platnosti do cervence r. 2013.

| nadale, jako v letech minulych, jsme spolupracovali s ostatnimi socidlnimi organizacemi,
navazovali spolupraci s novymi. Byly to napf. Azylovy dim Boétheia Jesenik, PL Bild Voda,

komunita Fides Bila Voda, spoluprace s méstskymi ufady na celém okrese Jesenik, aj.
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Darmodej o.s. Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

17. listopadu 459 Tel.: 776 752 874

790 70 Javornik E-mail: sas@darmodej.cz
Vapenna 118 Tel.: 608 760 169

790 64 Vapenna E-mail: sas@darmodej.cz
Poslani

Poslanim socidlné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi je poskytovat individualné
prizplsobenou podporu a pomoc rodindam s détmi, které se ocitly v nepfriznivé Zivotni situaci,
rodindm socialné znevyhodnénym a rodinam ohroZenym socidlnim vyloucenim, popfipadé
rodindm, kde je ohrozen vyvoj ditéte vlivem dlouhodobé krizové socialni situace, kterou
rodice nedokazi resit. Sluzby maiji terénni i ambulantni formu poskytovani. Uplatnuji zakladni

metody individualni, skupinové, komunitni socidlni prace.

Cile

Minimalnim cilovym stavem spoluprace je zastavit zhorSovani socidlni situace rodiny.
Optimalnim cilovym stavem je zlepsit Zivotni Uroven rodiny a zvySeni socialnich dovednosti
jejich jednotlivych ¢lenu. Cilovym stavem je rodina, kterd je schopna samostatné zvladat
problémy kazdodenniho Zivota a zajistit svym détem podle svych moznosti odpovidajici
prostfedi pro jejich vSestranny rozvoj.

Dil¢imi cili jsou:

Umoznéni zdravého vyvoje ditéte a jeho socidlni zaélenéni v pfirozeném prostredi, podpora
zdravého fungovani rodiny, prevence sociadlniho vylouceni rodicd a déti, zvyseni
samostatnosti rodiny, podpora zdravych sociadlnich a pracovnich vztah(l, zvySeni Zivotnich

Sanci déti, podpora rozvoje osobnosti ditéte, jeho nadani a rozumovych i fyzickych

.....
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dusevni, duchovni, mravni a socialni vyvoj. Zajistit komplexni podporu a asistenci rodinam,
které Cerpaji uvedenou sluzbu, zlepsit UspésSnost vzdélavaci kariéry déti s cilem lepSiho
uplatnéni na trhu prace, predchdazet socidlnim patologiim pramenicim z defektniho traveni

volného casu, posilit kompetence rodicd pfi vychové déti.

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou rodiny s détmi, které jsou socialné vylouceni nebo ohrozené socidlnim
vyloucenim. Jednd se zejména o nefunkéni rodiny, nedplné rodiny, rodiny se socialné
patologickymi jevy, které Ziji v socialné vylou¢enych komunitach, rodiny s problémy danymi
jejich minoritni etnickou pfislusnosti. Vzhledem k potfebdm regionalniho plsobeni je
podpora a pomoc sméfovana mimo jiné i do oblasti socialni prace se skupinou déti a

mlddeZe ve véku od 6 do 26 let ohrozenou spolecensky nezadoucimi jevy a jejich rodinami.

Program v roce 2012

Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi jsou nové registrovanou socialni sluzbou, ktera
vznikla na zakladé potiebnosti v danych vyloucenych lokalitach. Tato socialni sluzba je
poskytovana od 1.6. 2012 vramci individudlniho projektu Spolecné aktivity obci
mikroregionti Zulovska a Javornicka pfi integraci osob ze socialné vylou¢enych romskych
lokalit, ktery je zaméren na sniZovani a predchazeni socidlniho vylouceni ohrozenych osob

z bézného Zivota spolecnosti.

Problém socidlniho vylouéeni se pfitom na Zulovsku a Javornicku zdaleka netykd jenom
Romd, ale i dalSich obcant, ktefi trpi dlouhodobou nezaméstnanosti, maji velmi nizké pfijmy,
jsou zavisli na socidlnich davkach ¢i jsou ohrozeni socialné patologickym chovanim. Mezi
ohrozené osoby ale patfi také ti, ktefi maji nizké vzdélani ¢i Spatné Zivotni podminky,
zhorseny pristup ke vzdélani, uradim, sluzbam. Socidlni vylouéeni jde c¢asto ruku v ruce se

Spatnym zdravotnim stavem, lidé trpi ztrdtou sebelcty, nejsou schopni planovat do

budoucna a Ziji v pfesvédceni, Ze nemohou ovlivnit vlastni socidlni situaci.
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Prostfednictvim socialni sluzby SAS je poskytovana profesionalni a bezplatnd pomoc viem
ohrozenym rodindm Zijicich v socialné vyloucenych lokalitdch pfihrani¢ni oblasti

mikroregionu Zulovska:

1. oblast Vapenna ( Vapenna, Stara Cervena Voda, Cernd Voda, Tomikovice, Skorosice,
Zulova)

2. oblast Kobyla nad Vidnavkou

mikroregionu Javornicka:
1. oblast Javornik (Javornik, Bernartice, Horni Hefmanice, Velkd Kras, Vidnava, Bily
Potok, Bild Voda, Travna, Bukova, Kamenicka, Horni Hostice)

2. oblast Uhelna (Uhelnd, Horni Fort, Vicice, Bergov)

Sluzba je poskytovana prevdiné formou terénni v pfirozeném prostredi klienta. Je mozné
vyuzit také ambulance: kancelafe Javornik a Vapennd, popfipadé tzv. socialni ambulanci,
automobilovou doddavku, kterd je uzplsobena jako pojizdna kanceldf. Zde maji klienti

soukromi na své zaleZitosti a je zachovana jejich anonymita diky tmavym sklim.

7 _o© v

Béhem prvnich mésicl, ¢ervna a Cervence, se vybavovalo zdzemi kancelafi Javornik a
Vapennd a zadal se mapovat terén mikroregiont Zulovska a Javornicka. Dochézelo k zavedeni
a nastavovani zcela nové socialni sluzby. Uskutecnila se také tiskova konference k danému
projektu. V dalSich mésicich jsme kontaktovali instituce, jako byly zakladni a stfedni Skoly,
zdravotnicka zafizeni a obecni Urady spadovych oblasti, Oddéleni socialné pravni ochrany
déti v Jeseniku, Poradny pro rodinu v Jeseniku a dochdzelo k nastaveni spoluprace. B€hem
fungovani sluzby SAS dochazelo ke zkvalithovani prace s klienty v terénu i ambulantné.
Vramci prevence kriminality se uskutecénilo nékolik akci jako byly: rozlouceni s létem,
koncert FESTA, promitani vzdélavacich filma, drakiada, vylet na Nyznerovské vodopady,
mikulasska nadilka, netradicni Vanoce.

V ramci socidlni sluzby jsme pro déti z oblasti Uhelnd pfipravili taktéz vylet na Nyznerovské

vodopady.
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Poskytované sluzby
Dle zadkona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, §65 socialné
aktiviza¢ni  sluzby pro rodiny s détmi poskytujeme tyto zakladni sluzby:

Zakladni sluzby:

1) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti,
2) zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim,
3) socialné terapeutické ¢innosti,

4) pomoc pfti uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Fakultativni sluzby:
a) prevence kriminality
Cilova skupina: osoby ve véku od 15 — 26 let

- tato fakultativni sluzba je poskytovana ambulantni i terénni formou, prostfednictvim
volnocasovych a motivacnich aktivit, formou poradenské cinnosti prednaskami a
besedami

- cilem prevence kriminality je komplex socialnich a situacnich opatreni, jejichZ cilem je
omezovani a snizovani trestni ¢innosti véetné pomoci obétem trestnych ¢inl a
zvySovani povédomi verejnosti o legalnich metodach ochrany pred trestnou Cinnosti

- Uzce souvisi s predchazenim dalSich socidlné patologickych jevl, znichzZ
nejzavaznéjsim patfi nejriiznéjsi formy zavislosti

- dilcimi cili je zajisténi vychovnych, vzdélavacich, volnocasovych, osvétovych a
(vyuzivani volného ¢asu, moznost sportovniho vyziti), spoluprice srodinami a se
Skolami, prace srizikovymi jedinci a skupinami osob, u nichz je zvysSena
pravdépodobnost, Ze se stanou pachateli nebo obétmi trestné cinnosti, resocializace

kriminalné narusenych osob

Nabidka okruhti besed v ramci prevence kriminality

1) Zakdzané ovoce nejlépe chutna — téma zavislosti (koureni, PC, alkohol, ,lehké”
drogy, zaskolactvi) — lze rozdélit do samostatnych celkd.

2) Jsem (ne)viditelny? — téma Sikany, kybersikany

3) Bezpecny ..X — téma sexualni prevence, chorob, delikvence
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4) Nebezpecnd hra — drogova scéna - prevence, zameéreno na ,tvrdé” drogy

5) Jak se rychle (ne)zadluzit — financni gramotnost aneb jak si spocitat, co se mi
(ne)vyplati

6) Syndrom CAN- syndrom zneuzivaného, zanedbavaného a tyraného ditéte — jak se to
poznd, jak postupovat pti podezieni, co je OSPOD (Organ socidlné-pravni ochrany
déti), kdy a jak vyuzivat linky bezpeci

7) Co znamend byt (ne)zodpovédny — trestni zodpovédnost mladistvych, PMS
(Probacni a mediacni sluzba)

V loriském roce probéhlo 7 besed v mikroregionu Javornicko.

b) dluhové poradenstvi

Cilova skupina: bez omezeni véku

- je poskytovano primarné formou ambulantni, v omezené mife formou terénni

- hlavnim cilem je poskytnout pomoc a podporu lidem v tizivé socidlni situaci
zpusobené dluhovym zatizenim

- dil¢i cile jsou spoluprace pfi feSeni dluhového zatiZeni klienta, orientace
v pohledavkach od véritell, zprostfedkovani kontaktu s véfiteli, stabilizace socialni
situace klienta a nasmérovani kjeho oddluzeni a kzodpovédnému hospodareni
s finan¢nimi prostredky

Statistické vystupy

SOCIALNI SLUZBA
Uhelna Javornik Koby\lla nad Vapenna Celkem
Pocet podpofenych
osob 13 22 26 21 82
Pocet intervenci 348 559 246 170 1323

PREVENCE KRIMINALITY

Uhelna | Javornik | Kobyla nad V. Vapenna Celkem
Pocet podporenych
osob 4 3 1 7 15
Pocet aktivit 66 60 26 179 331
DLUHOVE PORADENSTVI
Javornik Vapenna Celkem
Pocet podpoienych osob 37 20 57
Pocet kontakti 404 331 735
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Personalni zajisténi

Tym Socidlné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi je multidisciplindrni — pracuje ve slozeni
vedouci zafizeni, socialni pracovnik na kazdé oblasti (Javornik, Uhelnd, Kobylda nad
Vidnavkou, Vapenna), dluhovi poradci (Javornik, Vapennd) a manazefti volného ¢asu v ramci
prevence kriminality (Javornik, Uhelna, Kobylda nad Vidnavkou, Vapennd). Tym je pod
pravidelnou mési¢ni supervizi v rozsahu 3 hodin.

Hodnoceni efektivity provadi a vyhodnocuje pracovni tym. Odpovédnost za zplsob
hodnoceni efektivity nese vedouci zafizeni. K hodnoceni programu dochazi 2x ro¢né.

K prvoradé garanci kvality patfi napliovani Standarda kvality socidlnich sluzeb. Jako dalsi
ukazatel pro garanci kvality slouZi profesni vzdélavani ¢lenG tymu. Kvalita poskytovani sluzby
je paralelné pribéiné hodnocena supervizemi a prostiednictvim porad tymu. Supervize
probihala pod dohledem Mgr. Gabriely Mahrové.

Kvalitativni hodnoceni — slouzi pfedevsim ke stanoveni nasmérovani zafizeni v nasledujicim
¢asovém obdobi — personalni obsazeni programu, zaméreni programu.

Kvantitativni hodnoceni — opira se o pocet klient( zafizeni a pocet uskutecnénych vykon(

dle Cinnosti zafizeni, jeho soucasti je porovnani s predchozim obdobim.
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prevence Primarni prevence OULET

TyrSova 242
790 01 Jesenik

Tel.: 775 551 567
E-mail: prevence@darmodej.cz

Poslani

Program primarni prevence pracuje s lidmi, ktefi jsou ohrozeni zavislostmi na navykovych
latkach, anebo socialné patologickymi jevy. Zaroven se snazi byt pomahajicim prvkem

odbornikiim a organizacim pracujici s ohrozenou mladezi.

Poslanim programu je predat cilové skupiné takové znalosti, dovednosti a postoje, které
umozni predejit problémdm spojenym s uzivanim ndvykovych latek nebo jinych socidlné
nezadoucich jevl. To zahrnuje nejen predavani informaci o téchto jevech, ale i rozvijeni
schopnosti napf. navazovat zdravé vztahy mimo rodinu, Celit socidlnimu tlaku, rozhodovat
se, efektivné resit konflikty apod. Hlavnim predpokladem pro praci s cilovou skupinou je
vhodnou formou zvolena spravna informovanost o rizicich spojenych s patologickym

chovanim.

Cile

Hlavnim cilem je vhodné informovat ohrozenou cilovou skupinu a vytvaret podminky pro
spektra odbornikd pracujicich v téchto organizacich. Vytvarenim vhodnych dlouhodobych
programl primarni prevence, které dokdazou minimalizovat dopady na cilovou skupinu a
vytvaret prostor pro feSeni a predchazet a minimalizovat vzniku socidlné patologickych jev(

na Jesenicku.
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FORMA BESED PRIMARNI PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

1. Besedy maji ¢asovy rozsah 45-90 min, pficemz je doporucena delsi casova relace, zejména
u prvni (seznamovaci) besedy.

2. Beseda probiha v kruhu, kdy je lektor na stejném postu jako ucastnik coz velmi
usnadnuje komunikaci a vylu€uje pocit nadfazenosti.

3. Nepfitomnost vyucujiciho/metodika prevence pfi besedé je velmi vhodna pro lepsi
navazani komunikace a otevienosti s posluchaci (je mozné uskutecnit modelovou besedu
jak s zaky, tak s ostatnimi pedagogy)

4. Pfi besedé jsou vyuzivany i rizné socidlni hry zamérené na zlepseni komunikace,
sebepoznani, rozvoj socidlnich dovednosti, uvolnéni zaka atd. Tyto metody mizeme
poskytnout i vyucujicim.

Protidrogova prevence — viz. nabidka programu primarni prevence
Pro koho jsou besedy urceny

« Zakladni skoly

+ Odborna ucilisté

« Stfedni Skoly

«  Skolska zafizenf

« Détské domovy

« Vychovné Ustavy

« U ostatnich zafizeni dochazi k individualnimu kontraktu

« Verfejnost a rodice

Tematické oblasti primarni prevence socialné patologickych jevt
e Darmodéj o. s. — socialni sluzby Darmodéj o.s. a terénni prace (informace o nasi

¢innosti)
* Protidrogova prevence — viz. nabidka program(l primarni prevence nize

* Legdlni a nelegalni drogy

e Tabak, alkohol
e Marihuana

e Tvrdé drogy
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* Zavislost, co je zavislost a na ¢em muze byt ¢lovék zavisly

e Pribéhy zavislych

e Zdravy Zivotni styl

» Zakony a legalizace

* Zneuzivani drog na Jesenicku

e ZpUsoby nezdravého Zivotniho stylu

e Znamky Skodlivého uzivani drog

e Zavislosti na socidlnich sitich, internetu, online hrach

e Prevence poruch pfijmu potravy — mentalni anorexie, bulimie, diety, prejidani,
uzivani steroidd

* Prevence sSikany - klasicka Sikana, kybebrsikana, stalking.

* Prevence xenofobie a rasismu

* Prevence — sexualni vychova - pohlavné pfenosné choroby, antikoncepce (ochrana
proti poceti, proti pohlavné pfenosnym chorobam)

e Zaclenéni do kolektivu — posileni socidlnich dovednosti - jak se vnimam, jaky jsem,
mUj volny Cas, jak resit problémy, kam se mlzu obratit o pomoc. V ¢em jsem

stejny jako ostatni a v ¢em jsem jiny.

ProzZitkové lekce zplisobuji u cilové skupiny tyto efekty:

e ziskani pravdivych a realistickych informaci o drogach a jejich uzivatelich - déti maji
informace o drogach velmi selektivni, ¢asto ,drogovy svét” obdivuji na zakladé
nejriznéjsich medialnich zkratek

e podpora zdravého Zivotni stylu

* presun eventudlniho prvniho experimentu s drogou do vysSich vékovych skupin
(riziko vzniku zavislosti je tim vétsi, ¢im je nizsi vék prvniho experimentu s drogou) a
snizeni pravdépodobnosti experimentu

e dudvéra v pomahajici organizace a schopnost zkontaktovat je v pfipadé potreby
e schopnost fesit problémové situace

* schopnost odmitat drogy ve skupiné vrstevnik(

* porozumeéni potfebdam svym i potfebam druhych

e kooperace, skupinova soudrznost

e uvédoméni si svych odlisnosti, respekt a tolerance k odliSnostem ostatnich

e zvySeni sebedlvéry
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* zlepSeni komunikace

* lepSi vyuziti intelektu a fantazie

Program v roce 2012

Program primarni prevence OULET je poskytovan ve Skolach a skolskych zafizenich po celém
okrese. Uzce spolupracuje se $kolami a je tedy vyuZivan, i kdyZ zafizeni mimo Jesenik za
besedy plati spolu s naklady na dopravu. Program primarni prevence OULET se oddélil od
terénniho programu a pracovnici pracuji i v ramci TP Babylon. Za rok 2012 probéhlo zejména
zkontaktovani vétsiny zakladnich a stfednich skol, kde byl prezentovan a nabidnut program
primarni prevence Oulet. Velkd ¢ast oslovenych skol o program projevila zajem a na mnoha
Skoldch besedy probéhly. Skoldm byla nabidnuta dlouholetd spoluprace s tymem lektord,
ktera ma zajistit lepsi komunikaci s Zaky pfi besedach, ziskat davéru cilové skupiny a predejit
socidlné patologickym jevim na Jesenicku. Podafilo se navazat UspéSnou spolupraci se

Skolami a tim splnit cile programu na rok 2012. Dalsi besedy byly domluveny na rok 2013.

V roce 2012 probéhly besedy na téchto Skolach:

- 78 Ceska Ves —6 x 90 min ( 6., 7., 8.2 9. té roc¢niky) — protidrogova prevence

- ZS Vidnava — 2 x 90 min ( 8. a 9. roéniky) — prevence sexudalné pfenosnych chorob, ochrana
proti poceti a protidrogova prevence

- SOS a SOU Horni Hefmanice — 1 x 90 min (1. roénik) — protidrogova prevence

- Hotelova skola Jesenik — 3 x 90 min — pohlavné prenosné choroby, antikoncepce a ochrana
(2. A, 2.B, 2.C—studenti druhych ro¢nik( )

- SOU Potravinaiské Jesenik — 3 x 90 min (1. — 2. ro¢nik) — protidrogova prevence, prevence
sexualné prenosnych chorob a ochrana proti poceti

- ZS Zulova — 1 x 90 min (5. a 6.. ro¢nik) — protidrogova prevence

- Obchodni akademie Jesenik — 3 x 90 min (1. a 2. rocniky) — prevence pohlavné prenosnych
chorob a ochrana proti poceti, prevence Sikany, prevence poruch pfijmu potravy(bulimie,
anorexie, zneuzivani steroid()

- Domov mladdeze hotel M — Jesenik — 2 x 90 min(1. a 2. ro¢niky) — protidrogova prevence a

prevence sexualné prenosnych chorob a ochrana proti poceti
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Celkem tedy probéhlo 21 besed. Na zakladé zpétné vazby bylo zjisténo, Ze Zaci a studenti
jsou s besedami velmi spokojeni a maji zdjem o dalsi témata. Tymu lektorl se podafilo
navazat Uspésnou spolupraci a ziskavat si davéru tridnich kolektivii. Samotné Skoly maiji
zadjem o dal$i spolupraci. Skoly, na kterych je$t& besedy neprobéhly, jsou opakované

kontaktovany a nékteré maji zdjem zacit se spolupraci.

V roce 2012 se podafilo zvysit pocet besed oproti roku 2011 o 7 besed, ¢imZ se podafilo
zvysSit i pocet zakl, kterym byla primarni prevence poskytnuta a timto preventivnim
pusobenim na cilovou skupinu sniZovat riziko socidlné patologickych jeva(uzivani drog,
alkoholu, Sikany, pohlavné prenosnych chorob atd.) v okrese Jesenik. Po besedach se casto
stava, Ze Zaci a studenti vyhledavaji lektory programu a svéfuji se, ¢i Zadaji radu a je jim
poskytnuto poradenstvi ¢i ndsledna péce v Darmodéj o.s. ¢i jiném odborném zafizeni.
V pripadé vyskytu socialné patologickych jevd ve Skole, spolupracuji lektori s vedenim skoly a
metodiky prevence a pfimo se v besedach zaméruji na konkrétni problém v dané Skole a

tomu prizpUsobi téma besed.

Osvédcila se také zakladni nabidka programu a témat besed viz. niZze a stala se standardné

vyuZzivanou a vyhleddvanou ve skolach v okrese Jesenik.

Statistické vystupy

Tradicné byly besedy realizovany v téchto zafizenich, byly distribuovany informacni materialy

a nabizena nasledna péce a poradenstvi.

SOS a SOU strojirenské a stavebni

- Hotelova skola VP Jesenik

- Stredni odborna Skola gastronomie a potravinarstvi
- Obchodni akademie Jesenik

- Domov mladeze hotel M

- Z&ci stfednich a zékladnich kol ve mésté

Pocet besed celkové 21

Celkovy pocet Ucastnikt zak(: 417
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Pramérny pocet zakl na besedé: 19,86

Pocet besed celkem za dobu fungovani organizace: 382

Efektivnost a kvalita programu jde i dovodit z toho, Ze se pocet besed i Zak( zvysil a Skoly
samy v pfipadé vyskytu socidlné patologickych jevd, Zadaji besedy na konkrétni témata a

Uzce spolupracuji s lektory na cilené a specifické primarni prevenci.

Personalni obsazeni

Pracovni tym se sklada ze dvou ¢lend. Vedouciho pracovnika a lektora primarni prevence.
Tym primdrni prevence byl obménén a pracovnici proskoleni v poskytovani programu
primarni prevence. Jedna se o zkuSené pracovniky, ktefi maji s prevenci socidlné

patologickych jevi dostatek zkuSenosti z praxe.

Plan C¢innosti programu primarni prevence na rok 2013

Cilem programu primarni prevence Oulet na rok 2013 (a nasledujici roky) je zajistit pro
vSechny zakladni a stfedni Skoly, vychovné Ustavy apod. okresu Jesenik komplexni program
primarni prevence socidlné patologickych jevu a rizikového chovani zakd a dal spolupracovat
a rozvijet spolupraci se Skolskymi zatizenimi. Snazime se o to, aby nabizené sluzby byli
kvalitni, cilené, zamérené na lepsi komunikaci a otevrenost, dale se snazime o ovéfitelnost
kvality sluzby na zakladé zpétné vazby a monitorujeme vyskyt socialné patologickych jeva
(dotazniky spokojenosti, dotazniky uZiti drogy, Sikany apod.) Dobra spoluprace jiz byla
navazana a proto je nasim cilem pokraCovat ve stavajici spolupraci a dale ji rozvijet.
Z hlediska planovani besed by bylo idedlni, zaradit do besed co nejvice témat a motivovat
skoly kjejich zaclenéni, protoZe nejcastéji jsou zZadany besedy na téma protidrogové
prevence a prevence sexualné prenosnych chorob a ochrané proti poceti. Myslime si, Zze by
zaci na kazdé skole méli projit i dalSimi tématy napf. nové zaclenit pro zaky vyssich ro¢nikd
finanéni gramotnost (hospodareni s penézi, rizika zadluzeni)

Dalsi z cilU je, vice se zaméfit na mladsi Skolni vék Zakl a to z dlivodu, Ze s primdrni prevenci,

aby byla co nejefektivnéjsi, je vhodné zacit co nejdfive a s Zaky dlouhodobé a systematicky
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pracovat. Radi bychom také oslovili rodice a Sirsi verejnost formou besed a s rodici navazali
uzsi spolupraci v prevenci socialné patologickych jevd a zvysili jejich informovanost.
Pro rok 2013 také planujeme Uspésné projit certifikaci a dale rozvijet a vzdélavat lektory

primarni prevence, ktefti jiz nyni pracuji pod odbornou supervizi a absolvuji odborné staze.
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Financni vyrocni zprava o hospodareni organizace za rok 2012

Udaje jsou uvedeny v korunach ¢eskych:

Naklady

Vynosy

Provozni naklady:

Spotrebni material 672 964|MPSV 1762 000

Energie 635 778|RVKPP 381 000

Cestovné 131 547|0Olomoucky kraj 436 000

Ostatni sluzby 1 255 641|Mésto Jesenik 165 000

Uroky 8178

Pofizeni DHM a DNM 524 786|0peracni program lidské zdroje 3459921

Odpisy 144 675

Jiné ostatni naklady 266 567|Individualni projekty

Ostatni dané a popl. z prodleni 12 444]IP projekt NZDM 735 000

Opravy a udrzovani OfIP Jesenik 820 562
IP Vapenna 2738 844

Provozni ndklady celkem: 3 652 580|LBP 350 000

Osobni naklady: Urada prace 802 376

Hrubé mzdy 6 368 600

Zakonné socialni pojisténi 2 031 989|Trzby z prodeje sluzeb 1 198 098
Dary ajiné 33508

Osobni naklady celkem: 8 400 589|Uroky 1641

Naklady celkem: 12 053 169(Vynosy celkem 12 883 950




Naklady na jednotlivé programy

Kontaktni centrum DarMoOdeE] ......ueeeviieiieiiiieirieieee e e e eeineres 911 000
Dolécovaci centrum RESTArt .......ceevieriieiieeiieree e 920000
Nizkoprahové zafizeni pro déti @ mIAdez .......ccccccovvevvveeeeeieiiiiieeeee e, 1960 807
Terénni programy Babylon ......ccuveeeiiiiiiiiiiieeeee e 1052 242
Primarni prevence OQUIBT ......ooviii it 14 400
Projekt verejné prospeSnych pPraci .......ccccoecvveeiiniiieeiniiiee e 96 000
Projekty — Sance pro stfedogkoldky a Na SKoK .........ccccvevevevivevereeeeeeeieceennn 706 373
Projekt ESF — Pracovni centrum Posadka .......cccecuveeiviieiiiniiieeiniiee e 2 034 656
Projekt ESF — Pomoc socidlné vylouc¢enym 0sobam .......cccccccevvvviiieiininieeenns 684 433

Projekt Nadace Partnerstvi —
Zkvalitnéni poskytované socidlni sluzby TP Babylon ........cccccvvviieiiiniieninnnen. 41087

Projekt — Spole&né aktivity obci mikroregion( Zulovska a Javornicka
pfi integraci osob ze socialné vyloucenych rdmskych lokalit .........ccceeeeeennnns 2747 137

(0] | [C=] 1 o P i M 11 - I K 13
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Hlavni zdroje financovani Darmodéj o.s.

Vsem dékujeme za financni podporu

H’ OPERACNI PROGRAM PODPORUJEME
swopnry ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST

Tord « ©F EVAOPEKA UiE A Zi’-\MESTNANOST www.esfer.cz
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Nadace
6 ) | Vodafone
“" | Ceska republika

ceska
@3siasociace
streetwork

VDY

Vybor dobré viile

Nadace Olgy Haviovd
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O RAY

LIHOVAR

A’U‘Lﬁf‘j nadace rozvoje
abfanské spolednosti

OPEN SOCIETY FUND PRAHA
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Darmodej o.s.

Darmodéj o.s.
Dukelska 456/13
790 01 Jesenik
darmodej@darmodej.cz

1IC: 270 27 864
DIC: CZ 270 27 864

Cislo registrace: MV- VS/1-1/63 535/06- R
Cislo bankovniho ué¢tu: 1815586369 / 0800
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